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La quinta edicion de la Trail Cat The Race regresa con un reto legendario: 300 millas que surcan Andorra, Francia y Cataluiha de norte a sur,
atravesando mas de diez comarcas hasta el corazén de Tarragona ciudad. Esta ultra trail, nacida en 2021 y consolidada como una de las
pruebas mas exigentes de Europa, pondra al limite la resistencia fisica y mental de los corredores en paisajes iconicos como las cumbres
pirenaicas y parques naturales emblematicos.
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La salida se dara el domingo 11 de octubre de 2026 a las 12:00 horas desde el centro de Andorra la Vella, con meta en Tarragona capital. El
recorrido, revelado en formato track GPS solo una semana antes, no estara senalizado y coincidird en tramos con marchas clasicas del
calendario catalan. Los participantes afrontardn 16.000 metros de desnivel positivo y otros tantos negativos, con cortes estrictos:
kildmetro 90 (24 horas), kildmetro 330 (120 horas) y meta (142 horas), lo que exige un ritmo medio de 3 km/h.

The fifth edition of Trail Cat The Race returns with a legendary challenge: 300 miles crossing Andorra, France, and Catalonia from north to
south, traversing more than ten counties to the heart of Tarragona city. This ultra trail, born in 2021 and now established as one of
Europe's most demanding races, will push the physical and mental endurance of runners to the limit amid iconic landscapes like Pyrenean
peaks and emblematic natural parks.

The start will take place on Sunday, October 11, 2026, at 12:00 PM from downtown Andorra la Vella, with the finish in Tarragona capital.
The route, revealed in GPS track format just one week prior, will not be marked and will overlap in sections with classic marches on the
Catalan calendar. Participants will face 16,000 meters of positive elevation gain and the same in negative, with strict cutoffs: kilometer 90
(24 hours), kilometer 330 (120 hours), and finish (148 hours), requiring an average pace of 3 km/h.



Distancia 300 Millas / 300 Miles distance

Salida *: Andorra La Vella (Centro Ciudad-City Center)
11 Octubre a las 12 h (PM-Mediodia)
Meta : Tarragona (Centro Ciudad-City Center)
(Horario Limite / Time Limit 148 h)

448-460 km distancia aproximada / aproximated distance
16.000 + mts / 17.000- mts
3 Base Camps with assitance bag - Bases de Vida con bolsa personal de assiténcia
3 Ligth assistances (water + food - No Personal Bag)

3 Assitencias ligeras (agua y comida- Sin bolsa personal )
EXTERNAL ASSITANCE ALLOWED IN 10 EXTRA POINT / ASSITENCIA EXTERNA PERMITIDA EN 10 PUNTOS EXTRA ADICIONALS

*Bus transporte logistico entre meta (Tarragona) y Salida (Andorra ) el domingo dia 11 Octubre a las 5:30 AM
18 € No incluidos en inscripcion /18 € Not included in registration
*[ ogistic transport bus from arrival line (Tarragona) to start (Andorra) on 11" Oct. at 5:30 AM

Tiempos de corte kilometro 90 (24 horas), kildmetro 330 (120 horas) y meta (148 horas), lo que exige un ritmo medio de 3 km/h.
Time cutoffs: kilometer 90 (24 hours), kilometer 330 (120 hours), and finish (148 hours), requiring an average pace of 3 km/h.

<, 448.77 km
»15505m \ 16460 m
4 3.50 [3.03 km/h

(® 128:10:06/148:01:15



Distancia 50 Millas / 50 Miles distance

Salida-Meta : Tarragona (Centro Ciudad-City Center)
17 Octubre a las 00:00h (AM-Noche)
Track Circular / Loop Track
(Time Limit / Limite Tiempo 22 h)

78-82 km distancia aproximada / aproximated distance
1.600 + mts / 1.600- mts

2 Ligth assistances (water + food - No Personal Bag)
2 Assitencias ligeras (agua y comida- Sin bolsa personal)

EXTERNAL ASSITANCE ALLOWED IN 5 EXTRA POINT / ASSITENCIA EXTERNA PERMITIDA EN 5 PUNTOS EXTRA ADICIONALS

@, 80.02 km
21521 m %1517 m
4> 0.00/0.00 km/h
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Distancia 25 Millas / 25 Miles distance

Salida-Meta : Tarragona (Centro Ciudad-City Center)
17 Octubre a las 10:00h (PM-Mediodia)
Track Circular / Loop Track
(Time Limit / Limite Tiempo 12 h)

38-40 km distancia aproximada / aproximated distance
700 + mts / 700- mts

1 Ligth assistances (water + food - No Personal Bag)
1 Assitencias ligeras (agua y comida- Sin bolsa personal )

EXTERNAL ASSITANCE ALLOWED IN 2 EXTRA POINT / ASSITENCIA EXTERNA PERMITIDA EN 2 PUNTOS EXTRA ADICIONALS

% 3859 km 140m

120 m
2 612m 607 m o
4 0.00 /0.00 km/h
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Distancia 5 Millas / 5 Miles distance

Salida-Meta : Tarragona (Centro Ciudad-City Center)
17 Octubre alas 11:00h (PM-Mediodia)
Track Circular / Loop Track

9 km distancia aproximada / aproximated distance
130 + mts / 130- mts

% 8.72 km som o
A127 m % 127 m
4> 0.00 [ 0.00 kmfh
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-Material Obligatorio
-Reglamento
-Normativa Assitencia

Briefing online: 1 October 2026

Publicacion del Track GPS : 4 Octubre 2026

Briefing Final : 10 Octubre 10 th October (Andorra La Vella) 18:00 h Disponible online tambien / Online avaible

Canales Oficiales / Official Chanels

Web: www.trail.cat

Sportity app : Technical Statements / Comunicados técnicos
Instagram: @therace.trailcat

Contacto: therace@trail.cat / WhatsApp +376 323925



